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Type de Phénomène : Phénomène de rencontre avec 
une entité de lumière incluant la clair-vision, le clair-
ressenti ainsi que l’impact dans l’espace 
tridimensionnel intégrant le déplacement et la 
modification d’objets dans la pièce.  
 

 
Date / Lieu Description Ethique 

 
28.06.2022 
 
Chambre à 
couchée 
 
Biel/Bienne 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Cette nuit du 28.06.2022, aux alentours de 22h20, environ 20minutes 
après l’endormissement, une expérience hors des possibilités de 
causalité et de logique communément admises s’est produite. Nous 
nous sommes réveillés, 2 des lampes de la chambre étaient allumées : 
la lampe principale de la chambre et la lampe de chevet (pied en 
aluminium et dessus en verre). La tête et tout le corps des deux 
personnes (mon ex-copine et moi-même) étaient dans un état de 
vibration totale. La lampe de chevet avait explosé en 3 morceaux 
(deux des morceaux ont été expulsés) sans aucun bruit apparent et elle 
se trouvait, par terre, à quelques centimètres de la table de nuit sans 
avoir fait tomber aucun des multiples petits objets sur la table. Elle 
s’était comme téléporté sans bruit, deux gros morceaux de la lampe 
manquaient. Mon ex-copine a perçu, juste avant la scène, une sphère 
de lumière blanche, traverser la pièce. J’ai personnellement vu un être 
bleu prêt de l’armoire à habits. Un petit collier en cristal, qui était sur 
la lampe, se trouvait à l’autre bout de la chambre, comme si il avait 
été projeté sous la pression de l’énergie de la pièce. Après un certain 
choc passé, j’ai remarqué deux choses : des bouts de verre entouraient 
mon corps et un des bouts de verre (10cm de longueur) se trouvait 
sous mon oreiller.  L’autre bout de verre fut retrouvé quelques minutes 
après, coincé entre le matelas et le sommier du lit. Je me suis ensuite 
souvenu d’une sensation physique bizarre avant l’endormissement, 
vers 22h comme si des bouts de verre me grattaient et me piquaient le 
corps. 

 
Je déclare avoir vécu 
cette expérience et 
avoir un témoin 
direct qui peut 
légitimer les dires 
mentionnés dans la 
description. 
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Illustrations (La scène) : 
 
 

 
Scène générale du phénomène PSI. 
 
 
 



 
Lampe de chevet : position initiale à 22h (éteinte lors de l’endormissement). 
 
 
 
 



 
 
Lampe de chevet au réveil, allumée. 
 
 
 



 
 
Bout de verre sous l’oreiller. 
 



 
 
Lampe après le phénomène PSI, brisée en deux endroits. 
 



 
Collier sur la lampe avant le phénomène PSI. 
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